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Katilim Belgesi

Sayin Merve Eskin

Bilissel Davranisgl Psikoterapiler Dernegi‘'nin Janus Psikoloji
isbirligi ile 28 Agustos 2023-29 Ekim 2023 tarihleri arasinda

diizenledigi 50 saatlik Bilissel Davranisgl Terapi

Kuramsal Egitimi‘ne katiimistir.

(Egitimin icerdigi Konular: Bilissel terapinin kuram ve ilkeleri, bilissel davranisgt kisilik
kurami, depresyon, panik bozukluk 6zgil fobi, obsesif kompulsif bozukluk, sosyal fobi,
sinav anksiyetesi, yaygin anksiyete bozukludu, somatoform bozukluklanin bilissel davranisgi
kuram ve terapileri, travma sonrast stres bozuiduéu icin BDT)
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